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AUTOUR DE LA VOIX LYRIQUE

CRÉATION MUSICALE COLLECTIVE

À LA DÉCOUVRTE DE SA VOIX PARLÉE

RÉÉCRITURE DE CHANSON SUR UN THÈME CHOISI



AUTOUR DE LA
VOIX LYRIQUE

Durée :  1h à 1h30
Besoins :  une sal le dont on peut dégager
l ’espace,  et ,  s i  possible ,  un piano ou clavier

Effectif  :  5 à 15 personnes
À partir  de 12 ans,  et sans l imite d’âge 

Un atel ier accessible à tout le monde,
adolescents et adultes amateurs,  mélomanes
ou simplement curieux,  pour apprendre
quelques célèbres extraits du répertoire et
découvrir  les exercices qui renferment le
secret des voix d’opéra !  



CRÉATION MUSICALE
COLLECTIVE

Durée :  1h à 1h30
Besoins :  s i  possible ,  un piano ou clavier ,   et
une sal le dont on peut dégager l ’espace 

Effectif  :  5 à 12 personnes
À partir  de 7 ans,  en constituant des groupes
par âge (7 à 1 1  ans,  12 à 15 ans,  16 à 20 ans,
puis adultes sans l imite d’âge) 

L’atel ier s ’adapte à chaque groupe,  âge
nombre de participants et profi ls .  La séance,
interactive et dense,  permet de créer une
scénette musicale col lective faite de sons
parlés,  susurrés,  chantés,  percussifs toujours
init iés par le groupe.  À l ’ issue,  on restitue ce
moment musical ,  on est en “concert” !  



Durée :  1h à 1h30
Besoins :  une sal le et des chaises
Effectif  :  5 à 15 personnes
À partir  de 15 ans,  et sans l imite d’âge 

La voix nous permet en premier
l ieu de communiquer nos idées,
convictions et émotions.  Comment
rendre un échange,  une lecture ou
une présentation vivante et
singul ière ? Projection  du texte,
prononciation,  exercices de
souff le et de t imbre,  mais aussi
jeux de hauteur ,  théâtre vocal ,
explorations inhabituel les :  partez
à la découverte de votre voix !

À LA DÉCOUVERTE
DE SA VOIX PARLÉE



Durée :  1h30 à 2h 
Besoins :  une sal le ,  des chaises
Effectif  :  5 à 15 personnes
À partir  de 16 ans,  et sans l imite d’âge 

L’ idée est simple :  de quoi voudrions-
nous parler ,  en chanson ? Choisir  un
thème en commun et une mélodie
célèbre que tout le monde sait
chantonner ,  réécrire le texte en petits
groupes de travai l  et en respectant la
versif ication de la chanson,  puis
interpréter notre oeuvre !  Entre atel ier
l ittéraire et vocal ,  s ’approprier un t itre
que l ’on aime et  lui  donner un nouveau
sens est très l ibérateur !

RÉÉCRITURE SUR
UN THÈME CHOISI



Intervenante :
Zoé FOURAY
zoefouray@gmail.com
+ 33 7 77 79 26 37

CONTACT


